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1. Consideraciones generales de seguridad 

 Medidas generales de seguridad 1.1.

Como requisitos generales de seguridad para efectuar trabajos en instalaciones recepto-

ras de gas en servicio, con independencia de otras más concretas que se tomen en con-

sideración para realizar operaciones específicas, se deben tomar las siguientes medidas: 

 No fumar durante los trabajos. 

 No efectuar trabajos en presencia de fuegos, hogares encendidos o focos calien-

tes, en los locales donde se trabaje. 

 No manipular las llaves de la instalación común que se encuentren precintadas, 
hasta la reparación de la avería. 

 Cuando se produzcan interrupciones de los trabajos en curso, se deben tomar las 

medidas de seguridad adecuadas para asegurar la ausencia de gas y evitar la ma-

nipulación por parte de terceros, bloqueando si es posible la llave de corte corres-

pondiente, colocando tapones, etc. 

 Cualquier operación en que sea necesario proceder al vaciado de gas del interior 
de la instalación, se debe hacer de forma que no quede posibilidad de que exista 

mezcla aire - gas comprendida entre los límites de inflamabilidad.  

A continuación se relacionan posibles riesgos generales en los trabajos y las medidas de 

protección individual y colectiva a aplicar. 
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2. Situaciones de riesgo y medidas de seguridad en las 
instalaciones receptoras 

Durante una operación domiciliaria pueden detectarse situaciones de riesgo inmediato: 

 Acumulación de gas en recinto cerrado. 

 Fuga sin localizar que provoca filtración a recinto confinado. 

 Fuga con incendio. 

 Concentración de gas superior al 20% LIE. 

Ante estas situaciones, se adoptarán las medidas de seguridad necesarias para minimi-

zar los riesgos sobre las personas y bienes. Se informará al servicio de atención de ur-

gencias de la compañía distribuidora de gas. 

 Cortar el suministro de gas en zonas o lugares de riesgo potencial, delimitando la 

zona de corte de suministro con la de riesgo, (llave de cliente, montante, o edificio 

–si existen– o, si es necesario, la de acometida). 

 Evitar la generación de chispas o llamas. Se apagará cualquier llama, incluidos los 

pilotos, dentro del área afectada. 

 No permitir que nadie accione interruptores, timbres o maquinaria eléctrica. Se 

considerará la conveniencia de cortar el suministro de fluido eléctrico del área 
afectada desde un punto de corte alejado de la zona afectada. 

 No permitir el acceso de personas o vehículos a la zona en el caso de fugas impor-

tantes con evacuación a la atmósfera o fugas con incendio. 

 Ventilar el recinto en situaciones de acumulación de gas.  

En el caso particular de que se detecte olor a gas procedente de una vivienda inac-

cesible, se comprobará la presencia de gas y, acto seguido, cerrará la llave de cliente 

(si la llave de cliente no está accesible desde zona comunitaria, se intentará llegar a ella 
a través una vivienda contigua, y si esto no es posible, cerrará la llave más próxima que 

aísle esta vivienda –montante, edificio, y en último caso acometida–) y se aplicarán las 

medidas de seguridad descritas en el párrafo anterior. Se pondrá especial cuidado en 

impedir que nadie llame al timbre o portero automático de la vivienda afectada. 

Otra situación de importante riesgo es la que se produce por la acumulación de gases 

en sótanos que no se pueden ventilar. Se adoptarán las medidas de seguridad descri-
tas anteriormente, en especial si se sospecha que el gas se filtra desde la calle (prueba 

de estanquidad en la instalación receptora correcta). 

En estos casos la actuación mas adecuada será avisar al servicio de atención de urgen-

cias de la compañía distribuidora de gas, comunicándole la situación para que se movili-

ce y localice lo antes posible a un equipo capaz de ubicar la fuga y al equipo de obra 

civil. 
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3. Análisis de riesgos de trabajos en recintos 
confinados. límites de seguridad 

En todo trabajo a realizar en un recinto confinado situado en un edificio o bien en una 
instalación perteneciente a la red de distribución, se pueden presentar diferentes riesgos 

que, con independencia del tipo de trabajo a ejecutar, se pueden clasificar en: 

 Asfixia 

 Intoxicación 

 Deflagración o incendio 

 Asfixia 3.1.

Se define la asfixia como el daño causado al organismo por la falta de oxigeno. Diferen-

tes estudios han establecido que en reposo a concentraciones inferiores al 18% de oxí-
geno se presentan diferentes situaciones peligrosas, por este motivo y dado que se pre-

supone la realización de operaciones que requieren esfuerzo físico, se establece como 

límite de seguridad contra el riesgo de asfixia el valor de 19% de concentración de oxí-

geno. 

En términos generales este riesgo estará presente en todos aquellos trabajos donde 

exista presencia de gas o de productos inertes, y en especial cuando se hayan utilizado 
extintores que desplacen el oxígeno, para sofocar un incendio, en estos recintos. 

 Intoxicación 3.2.

La intoxicación es el daño al organismo producido como consecuencia de la penetración 

en él de un elemento tóxico. En términos generales la existencia de riesgo toxicológico 

se deberá a la realización de trabajos en los que se manipulen o desprendan vapores, 

humos, gases o polvos que dadas las condiciones de ventilación de los recintos confina-

dos pueden concentrarse en cantidad superior a los límites. 

Cuando en estos recintos se emplean sustancias químicas se establecen como límites de 

seguridad para cada sustancia los valores TLV-TWA y TLV-STEL especificados por la 

A.C.G.I.H. (American Conference Governmental Industrial Hygienist).Es frecuente la 

presencia de monóxido de carbono en los productos de la combustión constituyendo un 

potente tóxico cuyo TLV-TWA es de 25 ppm. 

 Deflagración o incendio 3.3.

La presencia de gas procedente de fugas, defectos de estanquidad de los elementos de 

obturación o válvulas, etc., de la red de distribución que en condiciones de buena venti-
lación no serían peligrosos, al canalizarse o acumularse en un recinto confinado pueden 

producir mezclas con concentración de gas superior al LIE y por tanto explosivas. 
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Se establece como límite de seguridad el valor del 20 % del LIE, es decir, una concen-

tración de gas igual a 1/5 de LIE establecido para esa sustancia. 

 Medidas de seguridad 3.4.

Antes de abrir los elementos de acceso al recinto, si es posible, se medirá utilizando los 

equipos apropiados la concentración de oxigeno y la de posibles gases combustibles en 

el interior del mismo. El medio a utilizar será un equipo de protección individual como 
un explosímetro. 

Si la concentración de gas medida es igual o superior al 20% del LIE y/o la de oxígeno 

inferior al 19% se procederá a abrir las tapas puertas y demás elementos que faciliten 

la ventilación del recinto sin acceder al interior del mismo. 

Seguidamente se volverá a medir la concentración de gas y oxigeno, sin cerrar los ele-

mentos de ventilación, actuando de la siguiente forma: 

Si la concentración de gas es igual o superior al 50% del LIE: 

 Se permanecerá en el exterior. 

 Se analizará la necesidad de acordonar la zona. Para determinar una zona de se-

guridad se pueden realizar mediciones con los equipos detectores de gas conside-

rándose seguros los lugares con menos del 20% LIE. 

 Se procederá a realizar ventilación forzada. Se pueden aplicar tanto equipos ex-

tractores como impulsores de aire. Otras posibles medidas para favorecer la venti-

lación son la inyección de nitrógeno e incluso la descarga de extintores de CO2, en 
estos casos se ha de tener presente la falta de oxigeno que se producirá, por lo 

que será necesario la utilización de equipos de respiración. 

 Se analizará la necesidad o no de cortar el suministros de gas desde el exterior del 

recinto. 

 En el caso de sótanos u otros recintos situados en el interior de edificios o colin-

dante a ellos se analizará la necesidad de evacuar los edificios afectados. 

Si la concentración de gas se encuentra entre el 20% y el 50% del LIE: 

 Sólo se podrá acceder al recinto para realizar operaciones que faciliten su ventila-

ción o para accionar las válvulas de corte de gas. 

Si la concentración de gas es inferior al 20% del LIE. 

 Se podrá acceder al recinto manteniendo las precauciones generales de trabajos 

con gas (no fumar, no generar chispas, etc.) hasta que se localice la causa de la 

concentración de gas y esta sea corregida. 

En todos los casos si la concentración de oxigeno es inferior al 19%, para acceder al in-

terior del recinto, se emplearán equipos de respiración autónomos o semiautónomos. 
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Si después de realizar las medidas descritas anteriormente la concentración de gas no 

desciende por debajo de valores del 20% LIE se procederá a cortar el gas y a solicitar la 

evacuación de la zona próxima. 

Si los equipos de ventilación forzada incorporan dispositivos eléctricos, éstos estarán 

dotados de sistemas de protección adecuados a atmósferas con potencial de riesgo de 
deflagración o incendio según MI-BT-026. En ningún caso se utilizará oxígeno para ven-

tilar un recinto. Si la aportación de aire procede de un compresor, se utilizará un siste-

ma de filtrado a la salida del mismo, que garantice la no presencia de partículas, aceites 

y contaminantes gaseosos. 

En los recintos confinados de gran longitud, tales como galerías de servicio, túneles, etc. 

los operarios llevarán permanentemente en funcionamiento un detector de oxígeno con 

alarma, y un explosímetro, ambos de muestreo continuo, debiendo proceder a salir del 
recinto, al alcanzar valores superiores al 20% LIE y/o inferiores al 19% de oxígeno. 

En el exterior existirá un operario vigilando la operación dotado de los elementos que 

sean necesarios para poder proporcionar ayuda en caso de emergencia (equipo de res-

piración, trípode y arnés de rescate, etc.). 

Cuando la concentración de oxígeno sea inferior al 20,5% y no se detecte explosividad, 

dicha atmósfera puede contener otros gases que pueden ser o no tóxicos. En cualquier 
caso se deberán emplear equipos de respiración autónoma para acceder al lugar por 

existir riesgo posible de intoxicación. 

Cuando se sospeche la existencia de riesgos toxicológicos, se deberán utilizar máscaras 

con filtro físico, químico o mixto, según proceda, siempre que la concentración de oxí-

geno sea superior al límite de seguridad. Si no disponemos de estos equipos se usarán 

los de respiración autónoma o semiautónoma. 

Es aconsejable que de cada producto que se utilice o se pueda utilizar, se conozcan los 

valores TLV’s, los cuales indicarán la posibilidad de riesgo tóxico. 

 


